
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 



CADERNO DE TRABALHO PESSOAL 

Nome:  

 

Comitê:  

 

 
 
Tema do debate: 

 

 

PERGUNTAS GUIA 

1.​ Como meu país busca ampliar seu poder e influência? 
 

 

 

 

2.​ Quais ameaças considero prioritárias? 
 

 

 

 

3.​ Com quais blocos e países meu país mais se aproxima e por quê? 
 

 

 

 

4.​ Quais são as vulnerabilidades estratégicas do meu país? 
 

 

 

 

5.​ Qual imagem meu país deseja projetar na comunidade internacional? 
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DADOS GERAIS DO PAÍS 
 

Nome Oficial do País:  

Capital:  

Sistema de governo:  

Chefe de Estado:  

Chefe de Governo:  

Cidade mais populosa:  

População total:  

PIB atual:  

Moeda:  

IDH atual:  

Gini atual:  

 
ECONOMIA 

ECONOMIA PRINCIPAIS PARCEIROS ECONÔMICOS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3 
 



POLÍTICA EXTERNA | POLEX  

Marque as opções que melhor explicam como seu país costuma agir no cenário internacional. 

Use como evidência: alianças, votações na ONU, acordos, sanções, guerras, discurso oficial, blocos, 
comércio, ajuda humanitária e relações regionais. 

Exemplo: Brasil 

Lógica diplomática predominante Como isso aparece na política externa do meu país? 

Soberania e não intervenção O país rejeita interferências externas e defende autonomia decisória. 

Cooperação multilateral  O país aposta em organizações internacionais, tratados e negociação diplomática. 

Comércio e ​
desenvolvimento econômico 

O país orienta sua atuação por mercados, investimentos, integração econômica e 
crescimento. 

Liderança regional O país busca protagonismo em sua região e tenta coordenar ou influenciar vizinhos. 

 

Marque com destaque os principais aspectos da LÓGICA DIPLOMÁTICA PREDOMINANTE 

Lógica diplomática 
predominante Como isso aparece na política externa do meu país? 

Segurança e contenção de 
ameaças  

O país prioriza defesa, poder, proteção do território e dos interesses 
nacionais. 

Soberania e não intervenção O país rejeita interferências externas e defende autonomia decisória. 

Cooperação multilateral  O país aposta em organizações internacionais, tratados e negociação 
diplomática. 

Comércio e ​
desenvolvimento econômico 

O país orienta sua atuação por mercados, investimentos, integração 
econômica e crescimento. 

Liderança regional O país busca protagonismo em sua região e tenta coordenar ou 
influenciar vizinhos. 

Prestígio e projeção ​
internacional 

O país busca visibilidade, reconhecimento e maior peso político no 
sistema internacional. 

Defesa de valores,​
identidade ou ideologia 

O país age com base em princípios, identidade histórica, religião, 
memória ou projeto ideológico. 

Manutenção da ordem​
internacional atual O país prefere preservar as regras e instituições já existentes. 

Revisão da ordem​
internacional atual 

O país questiona desigualdades de poder e quer reformar a ordem 
global. 

Equilíbrio entre grandes​
potências 

O país evita alinhamento total e tenta manter margem de manobra 
entre rivais. 
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INSTRUMENTOS MAIS USADOS PELA DIPLOMACIA 

Marque as opções que melhor explicam como seu país costuma agir no cenário internacional. 

Principais instrumentos Transcrevas as principais ações 

​Organizações 

internacionais 

​Alianças estratégicas 

​Mediação diplomática 

​Pressão econômica / 

sanções 

​Cooperação militar / defesa 

​Comércio / investimentos 

​Ajuda humanitária / 

cooperação técnica 

​Discurso normativo / 

defesa de princípios 

​Negociação bilateral 
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POLÍTICA NACIONAL (POLÍTICA INTERNA) 

Marque as opções que melhor explicam como o país costuma organizar suas prioridades dentro do 
território nacional. 

Use como evidência: eleições, partidos, Constituição, forças armadas, protestos, políticas públicas, censura, 
reformas, desigualdade, coalizões e discurso oficial. 

Exemplo: Brasil 

Lógica diplomática predominante Como isso aparece na política externa do meu país? 

Estabilidade e ordem interna O governo prioriza controle social, segurança, ordem institucional e prevenção de 
crises. 

Crescimento econômico e 
modernização 

O governo prioriza investimento, produtividade, infraestrutura e expansão 
econômica. 

Bem-estar social e redução de 
desigualdades O governo prioriza políticas sociais, acesso a direitos e combate à pobreza. 

Manutenção do arranjo interno 
atual O governo busca preservar instituições, elites, regras e equilíbrios já consolidados. 

 

Marque com destaque os principais aspectos da LÓGICA POLÍTICA PREDOMINANTE 

Lógica política predominante Como isso aparece na política interna do meu país? 

Estabilidade e ordem interna O governo prioriza controle social, segurança, ordem institucional e 
prevenção de crises. 

Crescimento econômico e 
modernização 

O governo prioriza investimento, produtividade, infraestrutura e 
expansão econômica. 

Bem-estar social e redução de 
desigualdades 

O governo prioriza políticas sociais, acesso a direitos e combate à 
pobreza. 

Soberania do Estado e 
centralização do poder 

O governo concentra decisões para fortalecer autoridade, unidade 
nacional e controle político 

Defesa de liberdades, direitos 
e participação 

O governo valoriza pluralismo, eleições, direitos civis e participação 
política. 

Tradição, valores nacionais ou 
identidade histórica 

O governo se orienta por religião, costumes, memória histórica, 
nacionalismo ou valores conservadores. 

Reformas e transformação da 
ordem interna 

O governo busca mudar estruturas políticas, econômicas ou sociais já 
existentes. 

Manutenção do arranjo 
interno atual 

O governo busca preservar instituições, elites, regras e equilíbrios já 
consolidados. 

Equilíbrio entre grupos 
internos de poder 

O governo age para conciliar elites, regiões, partidos, militares, 
empresários ou grupos sociais 
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INSTRUMENTOS MAIS USADOS NA POLÍTICA INTERNA 

Marque as opções que melhor mostram como o Estado costuma agir dentro do país. 

Principais instrumentos Transcrevas as principais ações 

​Reformas legislativas / 

constitucionais 

​Programas sociais / 

ampliação de direitos 

​Controle fiscal / econômico 

​ Investimento público / 

obras / infraestrutura 

​Aparato policial / 

segurança / repressão 

​Centralização 

administrativa 

​Negociação com partidos / 

coalizões 

​Propaganda oficial / 

discurso político 

​Descentralização / pactos 

regionais / federalismo 

​Regulação estatal sobre 

mídia, economia ou 

sociedade civil 
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SOBRE O COMITÊ 

A partir do Guia de Estudos e de estudos direcionados e específicos, identifique as principais informações 
abaixo sobre seu comitê. 

OBJETIVO CENTRAL DO 
COMITÊ  

ESCOPO DO COMITÊ  

FUNDOS EXISTENTES   

MECANISMOS INTERNOS  

RESOLUÇÕES PASSADAS 
REFERENTES AO TEMA   

SUBORDINAÇÃO A ONU  
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SOBRE O TEMA 

Anote os principais pontos do tema do seu comitê, como: 

-​ Causas estruturais, fatores influentes e consequências 
-​ Dados 
-​ Principais atores mundiais no tema 

HISTÓRICO DO TEMA SITUAÇÃO ATUAL 
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ARCO DE ALIANÇAS 

Em geopolítica, a expressão ARCO DE ALIANÇAS refere-se a uma rede estratégica de parcerias ou 
coalizões entre Estados ou atores internacionais, visando ampliar influência, segurança ou capacidades em 
uma região ou contexto global. Essas alianças não se limitam a “contrapor uma ameaça” mas também 
buscam projetar poder, controlar recursos ou isolar rivais. Podem ser formais (como tratados) ou 
informais (parcerias flexíveis), e seus membros nem sempre compartilham ideologia. 

Escreva na tabela abaixo um ARCO DE ALIANÇAS do seu país, apontando as nações que podem ser 
consideradas ALIADAS, NEUTRAS e OPOSITORAS  

ALIADOS NEUTROS OPOSITORES 
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ESTRATÉGIAS POLÍTICAS 

Registre as principais estratégias geopolíticas de sua nação para este debate. Registre, em tópicos, pontos 
centrais que você pretende garantir para o seu país e que você terá como horizonte de conquistas 

políticas ao longo dos dias de discussões. 

Este registro será um guia dos seus objetivos centrais frente à pauta de discussão. ​
Enumere, pelo menos, 3 estratégias fundamentais para o seu exercício diplomático. 
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PROPOSTA DE AGENDA 

Em simulações estudantis de debates a AGENDA DE TRABALHO é um documento que define a estrutura e 
o fluxo dos debates. Ela lista os tópicos específicos que serão discutidos e a ordem em que serão 

abordados. 

Faça uma organização de tópicos de agenda que julgue fundamental ser discutido no seu comitê. 
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PROPOSTAS DE RESOLUÇÃO 

Em uma simulação, seu papel é contribuir - de acordo com os interesses de sua delegação - para a 
resolução ou aprimoramento de um tópico, sempre em cooperação com as outras representações 

diplomáticas em seu comitê. Isso implica na proposição de projetos, iniciativas, legislações e manutenção 
de ações vigentes.  

Ao elaborar suas propostas, é imprescindível 

i.​ identificar claramente o problema a ser resolvido; 
ii.​ definir como as ideias irão se estruturar na prática (como será o financiamento, por exemplo); 

iii.​ avaliar seus impactos em curto, médio e longo prazos para a comunidade internacional.  

Com base nisso, desenvolva ao menos 3 propostas da sua delegação para apresentar ao comitê: 
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DISCURSO INICIAL  

O seu primeiro pronunciamento no comitê será o DISCURSO INICIAL. Por isso, é de suma importância que 
ele seja bem planejado e estruturado. Para garantir uma boa apresentação, sua fala deve conter: 

●​ Introdução ao tema: uma breve contextualização sobre o assunto em debate. 
●​ Posicionamento: a visão oficial da sua delegação a respeito do problema. 
●​ Direcionamento: uma mensagem ou proposta de ação voltada para o comitê. 

IMPORTANTE: Inclua elementos que diferencie o seu discurso dos demais e o torne SIGNIFICATIVO! 
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